
Checkliste: So beantragen Sie Pflegesachleistungen

Wenn eine Person pflegebedürftig wird, kann es notwendig sein, professionelle Pflegekräfte in Anspruch zu neh-
men. In diesem Fall können Pflegesachleistungen beantragt werden, die als Geldleistung dazu dienen, die Kosten 
für die Pflege zu decken. Folgende Schritte sind nötig, um Pflegesachleistungen zu erhalten:

Kontaktaufnahme mit der Pflegekasse

Pflegebegutachtung durch den MD oder Medicproof

Feststellung des Pflegegrades

Antrag auf Pflegesachleistungen bei der Pflegekasse stellen (formlos per Brief, Mail, Fax oder Telefon)

Ausfüllen der Antragsformulare

Information über die bewilligten Leistungen

Aufstellen einer Liste der speziellen Bedürfnisse und Wünsche (Stimmen diese mit den bewilligten 
Leistungen überein?)

Suche und Vergleich von geeigneten Pflegedienstleistern (Brauche ich einen Spezialisten? Möchte ich 
über die bewilligten Leistungen hinaus Dienste auf eigene Kosten in Anspruch nehmen?)

Kostenvoranschlag für Pflegesachleistungen erstellen lassen

Abwicklung über die Pflegekasse

Abschluss eines schriftlichen Pflegevertrages, inklusive genauer Definition der vereinbarten Leistungen

In manchen Fällen: Umwandlung eines Differenzbetrages in Pflegegeld
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Bei allen oben genannten Punkten stehen wir Ihnen gerne unterstützend zur Seite!


